¢SE REALIZA UN CORRECTO MANTENIMIENTO Y ESTERILIZACION
DEL INSTRUMENTAL ROTATORIO ODONTOLOGICO?

INTRODUCCION

El instrumental rotatorio como son el contra-angulo quirdrgico, turbina o escarificador neumatico,
requieren de un estricto cuidado de mantenimiento sistemético y una esterilizacion debidamente
regulada con el fin de garantizar el buen funcionamiento y asegurar la eficacia ante contaminaciones
cruzadas. En la practica diaria, advierte la necesidad de consultar el servicio técnico por averias
comunes que son evitables.

OBJETIVOS

Evidenciar el grado de cumplimiento del procedimiento de limpieza, desinfeccion y esterilizacion
para un correcto mantenimiento y bioseguridad.

MATERIAL Y METODO

A través de una encuesta simple, dirigida a profesionales del sector odontoldgico del ambito publico
y privado, se evaluaron 15 preguntas relacionadas con el instrumental rotatorio.

Revision bibliografica sobre la contaminacion bacteriana y los procesos de conservacion de estos
dispositivos.

RESULTADOS / CONTENIDOS

De la participacion de 98 profesionales en el cuestionario pudimos analizar que el personal encargado
de efectuar el proceso un 66,32% efectuaban una desinfeccion externa, un 10% desinfeccion externa
e interna 'y un 17% completaban con la esterilizacion después de su uso.

Respecto a su esterilizacion, el 50% contestaban que lo realizaban al final de la jornada y 12% una
vez a la semana para no averiarlo y sélo 25,51% esterilizaban después de cada paciente.

CONCLUSIONES

Estas cuestiones que nos planteamos en la encuesta, han servido para revisar las técnicas de
bioseguridad que se utilizan y para recapitular que estos productos sanitarios no se estropean por
esterilizarlo después de su uso, pero si, sino se hace un buen mantenimiento.

Una insuficiente y/o inadecuada lubricacién, particulas de suciedad, sedimentos en el agua de
irrigacion o temperaturas incorrectas, pueden dafiar los mecanismos durante el proceso y es
importante tener en cuenta las indicaciones del fabricante. Exponemos una guia de actuacién
infografica para orientar y asi asegurar su durabilidad y eficacia.
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