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TiTULO

CéMQ ACTUAR EN LA LIMPIEZA DE INSTRUMENTAL
QUIRURGICO INFECTADO POR SARS-COV-2

INTRODUCCION

Para la reutilizacion del instrumental quirdrgico infectado por el virus Sars-Cov-2 se procedera
para su limpieza y desinfeccion de forma diferente al resto de instrumental contaminado por
otros virus.

OBJETIVOS
. Conocer y actualizar conocimientos en limpieza y desinfeccion de instrumental contaminados por virus y que su

método de transmision sea de contacto, en concreto, por Sars-Cov-2.

.Saber identificar las medidas de seguridad y protocolos de actuacién ante instrumental contaminado por
Sars-Cov-2.

. Aumentar la seguridad del paciente minimizando los riesgos de las intervenciones asociados a la resistencia de
dicho virus.

MATERIALY METODO

Se ha desmostrado a través de varios estudios la persistencia del Sars-Cov-2 en diferentes superficies, por ello se
ha realizado un protocolo de actuacion para limpieza y desinfeccion de material reutilizable, del cual vamos a
reflejar la actuacién del personal de esterilizaciéon ante esta situacion.

RESULTADOS/ CONTENIDOS

. Personal de esterilizacion siempre protegido con EPI.

.Material reutilizable de Epi (pantallas y gafas de protecciéon): Por inmersidn , 30 minutos minimo, en un cubo de
agua e hipoclorito sdédico en una dilucion del 1:50 .

. Instrumental quirurgico : Pulverizar con dicha solucidn directamente el instrumental y dejar actuar al menos 30
minutos.

Trascurrido este tiempo introducir el instrumental en lavadora, eligiendo el programa intensivo, que realizara
limpieza y desinfeccion extrema.

SECRETARIA TECNICA:

S AN <  CONNCoRESS ™

Tel. +34 687 982 671

Mail: saniconsress@somprhas.ors wwwww.somprhas. orgs/ivjormadas



JORNADAS DE ,—: Organiza:
LIMPIEZA, oY SOMPRHAS

DESINFECCION Y T
ESTERILIZACION

JORNADASONLINE

7 Octubre 2020 (76:00h. CEST)

CONCLUSIONES

Existen criterios unificados para la limpieza y desinfeccién del instrumental contaminado por el virus Sars-Cov-2,
ya que es capaz de mantenerse activo en diferentes superficies (madera, metal, plastico), por lo que con ello se
obtienen resultados extremos de esterilidad en dicho instrumental.
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